
朝夕の空の色や肌に触れる風に、秋の訪れを感じる季節となりまし

た。暑い夏を乗り越え、体力がつき、たくましくなった子ども達。そ

んな子ども達と今度は「プール遊び」から「運動遊び」へ、スポーツ

の秋のはじまりです。その他、芸術の秋、読書の秋、もちろん食欲の

秋も外せませんね！色んな秋を楽しみたいと思います♪

季節の変わり目は一日の温度変化が激しく、体調を崩しがちです。

あわっ子でも汗をこまめに拭いたり、衣服の調整を行いながら体調管

理をしていきたいと思います。

９月の歌

◇むしのこえ

９月の壁面作品

新しい職員が増えました！

看護師の『久米
く め

雅美
ま さ み

』さんです。

◇好きな食べ物…おすし�������

よろしくお願いいたします♪

・ ７日 外出予定

・１４日 運動あそび

・２１日 制作あそび

・２８日 ハロウィンイベント

運動シーズンにむけて

過ごしやすい季節となり、屋外での

活動も増えてきます。安全に活動を

行うため、動きやすい服や履きやす

い靴（サイズの確認を忘れずに）で

の来所をお願いいたします。


